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HHS anima a las mujeres a cuidar su salud y hacerse revisiones
médicas preventivas periodicas
El 12 de mayo de 2003 es el Dia Nacional de Revision Médica de las Mujeres

Washington, D.C. — Tomar un dia para concentrarse en la salud personal podria afiadirle afios a su
vida. Una de las medidas mas importantes que una mujer puede tomar para una mejor salud es hacerse
revisiones médicas periddicas y preguntarle a su médico acerca de los andlisis de deteccion de
enfermedades cardiacas, diabetes, cancer y enfermedades de transmision sexual.

Qué: El Secretario de Salud y Servicios Humanos, el Sr. Thompson, lanzara el 12 de mayo el
Dia Nacional de Revision Médica de las Mujeres. Los centros de salud para la
comunidad, los hospitales y otros proveedores de salud participantes en los Estados
Unidos reconoceran este dia ofreciendo analisis de deteccion preventivos y otros
servicios.

El Dia de Revisiéon Médica es una parte importante de la Semana Nacional de Salud de
las Mujeres. Se llevardn a cabo eventos en ciudades de todo el pais durante el transcurso
de la semana para animar a las mujeres a adoptar estilos de vida mas saludables.

Quién: El Dia Nacional de Revision Médica de las Mujeres es coordinado por el Departamento
de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU., Oficina de Salud de las Mujeres. Los
voceros del Departamento estan disponibles para conceder entrevistas.

Cuando: La Semana Nacional de Salud de las Mujeres comienza el Dia de las Madres (11 de
mayo) y termina el 18 de mayo. El Dia Nacional de Revision Médica de las Mujeres es el
lunes 12 de mayo.

Por qué: Muchas de las causas principales de muerte en las mujeres, incluyendo las enfermedades
cardiacas, el cancer y la diabetes, pueden prevenirse o tratarse con éxito si se detectan
con suficiente anticipacion.

Para averiguar acerca de eventos en su mercado de medios de comunicacion, o para obtener mas
informacion acerca del Dia Nacional de Revision Médica de las Mujeres, incluyendo informacion sobre
salud, estadisticas y consejos de prevencion, llame a nuestra linea sin costo al (800) 994-9662, 6 TDD:
(888) 220-5446, 6 visite la pagina http://www.4woman.gov/whw/media.
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